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ر:أسهل علاج لمرض العص  

، القولون العصبي   

          الإمساك المُزمِن

الدواء بِ   

 

 

يوم 05 خلال بالكامل الأموالاسترداد  ضمان  مع  

 

  غير من  ونظيف بالكامل تمتع بقولون مُريح 

وقل وداعاً للقولون العصبي ،  اضطراب فيه

ذا الدواء النفيس والمُريح.المُزمِن مع ه   الإمساك  

  كِل واشرب ما تحُِب ولاتحَرِم نفسك مما تشتهيه

ذا الدواء الرائع والمُذهِل.مع ه    
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رمالكُ ووقتكُ وجُهدُك وانسى تكاليف مراجعة وف  

ذ الطبيعي  دواءال االمستشفيات الباهِظة مع ه 

. القوي  

ذا الدواء واسأل ما لا لا يعُالجه   تسأل ماذا يعُالج ه 

ذا الدواء المُدهِش .ه   

ذا أسهل عِ  لاج لمرض العصربين يديك مع ه 

نفيس. الكنزالصِحي ال  
 

 

 

 

:عُيوب الدواءمِن ☆     
هو دواء طبيعي وليس غِذاء:   -1  

  ) أي بالأكل والشُرب (  لاج بالغِذاءوالعِ  -أ

  من الدواء إلا وأأمن  وأصح  أفضلهوالأصل وهو
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إذا خالف المزاج وما يتبعه من آثاربسبب مثلاً  

من أكل وشُرب بحرمانها النفس   الضغط علىثرة كِ 

.ما تشتهيه  

عن نظام    وبعبارة اخرى: الدواء ليس بديلاً  -ب

ذائي صحي لأن ) المعدة بيت الداء والحمية غِ 

رأس الدواء ( إلا إذا خالف المزاج وما يتبعه من  

.( ) لا تأكل ما لا تشتهيهآثارلأن    

اختصار: الغِذاء عِلاج رقم واحد والدواء  وب -ج

  وعند الضرورة والإضطرارفقط عِلاج رقم اثنين 

   :وبإمكانك ) أي عند اللزوم فقط (

. ( ) الغِذاء والدواء ين عِلاجال  الجمع بين  -  

كن بشكل مُتقطِعأواستعمال الدواء  - .ل   

يأتي في كبسولات تؤخذ   ههودواء طبيعي لكن -2

كمية غيرقليلة مِن  اشرب عليهيَ و عن طريق الفمَ 

.الماء  
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ناك فئات يجب عليها استشارة الطبيب قبل  هُ  -3

:منها  ،  أخذ الدواء   

.مرضى الكبد -أ  

.المرأة الحامل أوالمُرضِع -ب  

. بار السِن كِ  - د       الأطفال.   -ج  

فضلاً عن الصناعية   -جميع الأدوية الطبيعية   -4

لها آثارجانبية بدرجات مُختلِفة باختلاف   -

ذا الدواء  الأشخاص لكن لا نعلمَ آثارجانبية له 

:الطبيعي  

وحسب تجربتي الشخصية: الدواء ليس له   -أ

. آثارجانبية   

ڤيديوهات الكتاب الإلكتروني: أكد اثنين وفي  -ب

 ممن جربا الدواء أن الدواء ليس له أي آثارجانبية. 
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مِن آثارالدواء:  ☆  
ً  لدى الجنسين   زيادة الرغبة الجنسية -1 ) أي   نسبيا

.بنسبة قليلة (  

علاج عدم الإنجاب لدى الرجل والمرأة.  -2  

زيادة الخصوبة لدى الرجل والمرأة. -3  
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:      مُميزات الدواء مِن  ☆  
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ينُظِم القولون وينُظِفهُ الراحة التامة: حيثُ  -1

بالكامل من غيرأن يسُبب اضطراب القولون 

بل يؤدي لخروج الفضلات   أوإزعاج أوإسهال

.بشكل مُنتظِم   

-2 الدواء يأتي أيضاً كمطحون طبيعي خالص:  

كمية  ثم يشَرب عليه مَلعقة أكلمقداريبُلعَ بِ  -أ

الماء.  غيرقليلة مِن   

مُتوسط   -يمُزَج في كأس ماء حارالأفضل أن  -ب

زجه بالماء  لأن مَ  ثم يشُرب كالشاي -  الحجم 

طاقة  خصائص وحمل كامله يَ جعل الماء بِ الحاريَ 

.وفائدة الدواء   

كبسولات أوبلَع  - دواء مُباشرةً تتناول ال -3

من غيربذل أي مجهود آخرنهائياً.  - أوشُرب  

يعُالِج أصل وجذورالمرض لا فرُوعه   -4

. سبحَ فَ  وأعراضِه  
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فائدة الدواء لعلاج القولون العصبي ، الإمساك   -5

، ومن تجربة   المُزمِن ناتجة عن تجربة شخصية

أدوية طبيعية وصناعية كثيرة جداً بلا فائدة عملية  

لأنها تحل مُشكلة وتجلب مُشكلة أخُرى 

كاضطراب القولون أوإزعاج أوإسهال عدا هذا  

 الدواء الطبيعي. 

.طبيعي دواء وصلحُ لأغلب الناس فهيَ  -6  

الإضافة إلى أنه أسهل علاج للقولون العصبي ب  -7

، الإمساك المُزمِن هوبمثابة ) صيدلية كبيرة 

: السهلة والصعبة والمُزمِنة لكثيرمن الأمراض

(.  وكنزصِحي نفيس  الجسدية والنفسية  

إن الجِسم السليم ليس رفاهية بل هوأساس كُل 

 شيء.

هُناك أنواع كثيرة من الدواء: -8  
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الكتاب الإلكتروني يوضح كيف ومِن أين   -أ

 دولة مِن أي  بضغطة زرواحدة الدواء  تحصل على

.اأنت تتواجد فيه  

. مُناسِبة وعاديةمُنخفِضة القيمة أو :وأسعاره -ب  

 ةقليل تب الدواء ليسلَ وكمية الكبسولات في عُ  -ج

لاسِيَّما الدواء الذي رشحه لك الكتاب الإلكتروني 

. 32في صفحة رقم   

الدواء من غيروصفة طبية. تحصيلإمكانية  -9  
 

 

 

 

 

 

 

 

:(رقمية   هدية )  الترقيةمزايا   
 

 (رقمية  هدية  ) على مُباشرةً  ستحصلالترقية  بعد

بعنوان  بي دي اف بصيغة ملف :هيو  
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 5أسهل .......حِرمان أو  حِميات أيغير نمِ  ) 

 ، العصبي القولون  :العصر مرضعلاج  لِ رق طُ 

  رقطُ  3  ) ( الشُرب ب  :بالغِذاء المُزمِن  الإمساك

شروبات  بالمَ  تيين قيطر + البارِدةات  بوشرمَ بال

. ( ارةالحَ   

 

 
 

 

داً: مُلاحظة مُهمة جِ   
 أول إن كثيرجداً من فوائد الدواء مذكورة في

  داً د جِ وسط وآخرالكتاب الإلكتروني وهي فوائِ و

ها.شاهِدف مُهمة وعظيمة  داً داً جِ جِ   
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 الأسئلة والأجوبة

الإلكتروني حول الكتاب   

      مرض) أسهل عِلاج لِ 

ولون القُ صر: لعَ ا

مساك  الإِ   ،صبي العَ 

الدواء ( بِ المُزمِن   
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ما هوالكتاب الإلكتروني ؟ -1   

بي دي اف   صيغةبِ  ملف: هوالكتاب الإلكتروني

  إلكتروني رابط (  80أكثرمن )   يحتوي على

مأخوذة من وسائل التواصل الإجتماعي   هاتڤيديولِ 

  لِأطباء الطب التقليدي والحديث المشهورة

فائدة الدواء لِعِلاج مرض  ثبتِ تُ  أغلبها ومُمرضين 

 العصرمِن أصلهِ وجذوره.

 

ما هي الهدية الرقمية ؟ -2  

  أغلبه بي دي افصيغة بِ   ملف هي :الرقمية الهدية

ق  رُ طُ  (  5 )أسهل  : توضح  كتابةعلى  يحتوي 

  من  (رب  بالشُ )  باِلغِذاءالعصر مرض لاج عِ لِ 

ات  بوشَرمَ بال رق طُ   3 : حِرمان أوحِميات  أيغير

   .الحَارة بالمَشَروبات تيين قيطر + البارِدة
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  كتابال ڤيديوهاتكتابة و ما هي لغة -3

؟ الهدية الرقميةكتابة و الإلكتروني  

 اللغة العربية.

 

؟  لجنسين كلا االدواء لِ ح ل يصلُ ه -4   

.نعم ، بكل تأكيد  

 

هل لا يمُكن شراء الدواء إلا بإبرازالكتاب  -5

 الإلكتروني ؟

: قطعاً لا  

فالكتاب الإلكتروني دورهُ فقط الإخباروالإرشاد   -1

شراء لدواء وكيفية شِرائِه لا أنه يسَمح بِ عن ا

.ن عدمهالدواء مِ   
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فلا يوجد أي علاقة مُطلقاً بين الكتاب   -2

شراء الدواء. الإلكتروني وبين السماح بِ   

 

؟ جِداً عرالكتاب الإلكتروني غالي لماذا سِ  -6  

صحيح هومُرتفع القيمة لكن الكتاب الإلكتروني 

من  من خلاله  يمنعكسُيرشدك للدواء الذي س

،   حصول الكثيرمن المتاعب والخسائر 

:متاعب والخسائر ربعض وليس كُل هذه الوسنذكُ   

الدولارات   أوعشرات آلاف آلافخسارة   -1

المُستشفيات والعيادات وشراء الأدوية فواتير  بسبب

 بلا منفعة حقيقية أوعملية.

والتعب المبذول بسبب البحث   البدني الجُهد  -2

المُستمرعن العِلاج الذي قد يستغرق سنوات  

جداً بل قد يستغرق عقود من الزمن بلا   طويلة

 نتيجة تذُكر.  
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الوقت الذي هومن أثمن الأشياء ولا   خسارة  -3

 يمُكن تعويضه.

اليأس   نتيجةالإحباط والتعب النفسيين حصول   -4

 من معرفة العِلاج وتحصيله.

 

لماذا أشتري الكتاب الإلكتروني رغم إمكانية   -7

ً  الصِحية حصولي على المعلومات   عبر  مجانا

 وسائل التواصل الإجتماعي أوالذكاء الإصطناعي 

 ؟  

لأن العميل لن يشتري كتاب إلكتروني فحسب بل  

نتيجة  يعَطيه ما  رضِِ جذري لم  يشتري عِلاج

تحول  منحه يَ و ) أي قابلة للتطبيق (  وعملية نهائية

.  في حياته شامل  

 

؟ الصِحية ما أنواع المعلومات - 8   
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على سبيل المثال   أنواع ، منها الصِحية المعلومات

: لا الحصر  

معلومات لا تعُالج مرض ما من جذوره ولا   -1

) أي غيرقابلة  وعملية تعُطيك نتيجة نهائية

  : كفي حيات  ك تحول شاملولا تمَنحُ  للتطبيق ( 

المأخوذة من الذكاء   الصِحية كالمعلومات

أوالكثيرمنها المأخوذة من وسائل    الإصطناعي

 التواصل الإجتماعي. 

معلومات تعُالج مرض ما من جذوره وتعُطيك   -2

ك وتمَنحُ ) أي قابلة للتطبيق (  وعملية  نتيجة نهائية

  ذاه   ككتابنا الإلكتروني : كفي حيات  تحول شامل

ذه .وهديتنا الرقمية ه   

 

في الكتاب   ما الدليل على أن الدواء المذكور -9

مرض القولون العصبي ،  الإلكتروني يعُالج 
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؟ الإمساك المُزمِن   

الدليل هو أن الكتاب الإلكتروني يحتوي على   -1

مأخوذة من وسائل  رابط إلكتروني(  08 أكثرمن )

طباء  لِأ هات يديوڤلِ  شهورةالتواصل الإجتماعي المَ 

تثُبت  أغلبها  ومُمرضين   الطب التقليدي والحديث

القولون  أصل وجذورمرض فائدة الدواء لعلاج

.العصبي ، الإمساك المُزمِن وغيرها من الفوائد  

فضلاً عن التجربة الشخصية للدواء لعلاج  -2

. مرضال  

 

ما الدليل على أن العِلاج بالغِذاء ) بالشُرب (  - 10

صبي المذكورفي الهدية الرقمية يعُالِج القوُلون العَ 

 ، الإمساك المُزمِن ؟

أخوذ مِن تجارب  مَ  العِلاج بِها الدليل هوأن  -1

الناس المأخوذة مِن وسائل التواصل الإجتماعي  
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بحِيث تم النظرفيها وإبداء الرأي عليها   المَشهورة

 والتعَديل عليها.

يديو.  ڤفخََرجت أغلبَهَا باِلكِتابة لا بِمقاطِع ال -2  

 

حصل ولم يَ  ككبسولات الدواء  تناولت  - 11

؟ التنظيف الكامل للقولون   

 إتبع التعليمات التالية: 

إحصل على نفس الدواء الذي رشحه الكتاب   -1

. 32الإلكتروني في الصفحة رقم   

.لياليلاتترك وجبة العشَاء مُطلقاً في جميع ال -2  

كل  لةكبسو  ( 51  -  31عدد الكبسولات )  زِد   -3

. -مُجتمعة أومُتفرِقة  - مثلاً  يوم أوليلة  

لأن التراكمات  هولاتقطع استمرعلى الدواءو -4

) الأكل   داً والغِذاء اليوميتحجرة جِ داً ومُ قديمة جِ 
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الدواء لأنه غيرصحي   تعارض معي والشُرب (

 عادةً. 

  بعدولون تتغيرإن الساعة البيلوجية للقُ  :ر  كَّ ذَ تَ  -5

تناول الدواء وبالتالي تغيرأوقات دخول بيت  

   الخَلاء تقديماً أوتأخيراً.  

 

ناك أنواع  هُ ككبسولات ، تحصيل الدواء لِ  - 21

وشركات كثيرة منه فأحتارفي اختيارأي نوع وأي 

؟ تنصحونني ماذا بِ شركة ، ف  

إحصل على نفس الدواء الذي رشحه لك الكتاب  

. 32الإلكتروني في صفحة رقم   

 

إذا تناولت الدواء ، متى يحصل التنظيف   - 31

؟  الكامل للقولون   

كل  ة( كبسول 51  -  31)    حوالي إذا تناولت -1
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سيحصل فَ   -مُجتمعة أومُتفرِقة  -يوم أوليلة مثلاً 

ً  أيام  10  - 7 التنظيف الكامل للقولون خلال  . تقريبا

ترك وجبة العشَاء مُطلقاً في جميع  بشرط عدم  -2

.لياليال  

ولون أي إضطراب في القُ  لك يحَصل ولن -3

ظامك الغِذائيحتى لو كان نِ  أوإزعاج أوإسهال  

. حيرب ( غيرصِ ) الأكل والشُ   

تباع نظام  ا والأصح والأئمن  وإن كان الأفضل -4

إلا إذا خالف المزاج  ولوفي الجُملة حيذائي صِ غِ 

(. عُيوب الدواء  مِن ) راجع: وما يتبعهُ من آثار  

 

 خمسأو أربعهل يكفي الإستمرارعلى تناول  - 41

؟  ولون حصول التنظيف الكامل للقُ لِ كبسولات   

  ما إذا كان النظام الغِذائي اليومييَّ لا يكفي لاسِ 
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ب.حي وهوالغالِ غيرصِ   أغلبهُ ) الأكل والشُرب (   

 

هل زيادة عدد كبسولات الدواء تسُبب   - 51

 اضطراب القولون أوإزعاج أوإسهال ؟

بشكل مُنتظِم. ستخرُج الفضلات ف،  كلا  

 

هل زيادة عدد كبسولات الدواء لها آثارجانبية  - 61

 ؟

  -فضلاً عن الصناعية  -جميع الأدوية الطبيعية 

لها آثارجانبية بدرجات مُختلِفة باختلاف الأشخاص 

ذا الدواء الطبيعينلكن لا  :علمَ آثارجانبية له   

وحسب تجربتي الشخصية: الدواء ليس لهُ   -1

 آثارجانبية. 
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 اثنينيديوهات الكتاب الإلكتروني: أكد ڤوفي  -2

ربا الدواء أن الدواء ليس له أي آثارجانبية. ن جَ مَ مِ   

 

لها   كِثرة تناول الدواء بطُِرقهِ الثلاثهل  - 71

؟الشخصية  ك حسب تجربت  آثارجانبية   

كن  كلا الأفضل: ل   

. ( الجمع بين العِلاجين ) الغِذاء والدواء -1  

كن بِ الدواء  تناولأو -2 . عشكل مُتقط ِ ل   

ما العِلاج  مِنهُ  والأصح والأئمن  والأفضل -3

(.  مِن عُيوب الدواء ) راجع:  بالغِذاء فقط  

 

هل يكفي لحصول التنظيف الكامل للقولون  - 81

  و في ) الهدية الرقمية ( ذكُِرَ فقط ما  ربشُ 
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 الإستمرارعليه دون تناول الدواء ؟ 

. نعم ، يكفي -1  

ترك وجبة العشَاء مُطلقاً في جميع  بشرط عدم  -2

.لياليال  

حتى لوتناول الدواء والغِذاء  لا يكفيف وإلا  -3  

  ً .) الشُرب ( المذكورفي الهدية الرقمية معا  

 

لإستفادة مِن الدواء وكذا الغِذاء ا شرط ما - 91  

؟ ) الشُرب ( المذكورفي الهدية الرقمية  

  ةضروري نهاوجبة العشَاء لأِ  تناول  :الشرط هو -1

 أومُساعِد ثانوي عاملوليس  -داً وعامل أساسي جِ 

لِلإستفادة مِن الدواء وكذا الغِذاء ) الشُرب (   -

الرقمية. المذكورفي الهدية  

. مُطلقاً في جميع الليالي اهفيجب عدم تركُ  -2  
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حتى لوتناول الدواء والغِذاء  لا يكفيف وإلا  -3  

  ً .) الشُرب ( المذكورفي الهدية الرقمية معا  

 

ما هوالأفضل ، تناول الدواء: - 02  

ككبسولات ؟  -1  

الماء عليه ؟  أم بلعه كمطحون ثم شُرب -2  

زجه كمطحون بالماء الحارثم شُربه ؟أم مَ  -3  

  الفائدة و جميع الطُرق المذكورة تؤدي لنفس

كن: -أي عُموماً  -  النتيجة النهائية إجمالاً  ل    

كمية غيرقليلة  لعه كمطحون ثم شُرب الأفضل بَ  -1

.عليه الماء مِن   

ثم  الحار زجه كمطحون بالماءوالأفضل منه مَ  -2

كامله زجه بالماء الحاريجَعل الماء بِ لأن مَ  شُربه

حمل خصائص وطاقة وفائدة الدواء. يَ   
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لاج بالغِذاء ) بالشُرب ( المذكورفي هل العِ  - 12

طيقهُ  طيقهُ النفس أومما لا تَ الهدية الرقمية مما تَ 

 النفس ؟

ً ما تَ مِ  . طيقهُ النفس غالِبا  

 

وقت   في أي وقت أم لهُ  دواء يتُناَولهل ال -22 

مَورِد مُحدد ؟ مُحدد أو  

. ومساءً أكصباحاً وقت مُحدد:  لهُ  -1  

  قبلقبل الأكل أوبعد الأكل أوك : مَورِد مُحددأو -2

. النوم   

 

شرب في  يُ  رب (عِلاج بالغِذاء ) بالشُ هل ال - 32

مَورِد مُحدد ؟ وقت مُحدد أو أي وقت أم لهُ   

. ومساءً أكصباحاً وقت مُحدد:  لهُ  -1  
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  قبلقبل الأكل أوبعد الأكل أوك : مَورِد مُحددأو -2

. النوم   

 

هل يصَح تناول الدواء في غيروقته المُحدد   - 42

 أومَورِده المُحدد ؟ 

. لا يصَح   

 

شروبات ) العِلاج باِلغِذاء هل يصَح شُرب المَ  - 52

 ( في غيروقتها المُحدد أومَورِدها المُحدد ؟ 

. لا يصَح   

 

  -هُناك أنواع كثيرة جِداً من الأدوية الطبيعية  - 62

لاج مرض القولون عِ لِ  -عن الصِناعية  فضلاً 

ذا  العَ  صبي ، الإمساك المُزمِن ، فلِماذا اخترتم ه 

حديد ؟ الدواء بالتَ   
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. مِن مُميزات الدواء راجع:  

 

  الحَارة و  ند العِلاج بالغِذاء ) بالمَشروبات عِ  - 72

البارِدة ( ، هل يلَزَم شُرب نوع مُحدد مِنها كُل يوم  

 أوليلة ؟

إختياري عدا واحد مِنها فقط  شُربهُا جميعها 

وهوأحد الشرابيين الحاريين.  إلزامي  

 

ن: ط الإستفادة مِ ورارن بين شُ ق - 28  

لعِلاج بالدواء ؟ ا -أ  

لاج بالغِذاء ) الشُرب ( ؟ العِ و -ب  

ً  ط الإستفادة بينهُماو ررق بين شُ لا يوجد فَ  :تقريبا   

                : الدواء ن ط الإستفادة مِ ور شُ  -أ         

. مورده المحدد تناوله في وقته المحدد أو -1   



 

27 
 

2-  عدد مَ رات الإلتزام بهِ في اليوم:  مرة واحدة أو  

 مرتين فقط. 

. عدم ترك وجبة العشَاء مُطلقاً في كُل ليلة  -3  

        :غِذاء ) الشُرب ( ال ن ط الإستفادة مِ ورشُ  - ب 

. مورده المحدد في وقته المحدد أو شُربه -1   

 2-  ع دد مَ رات الإلتزام بهِ في اليوم:  مرتين فقط. 

عدم ترك وجبة العشَاء مُطلقاً في كُل ليلة.   -3  

 

يؤخذ الدواء وكذا الغِذاء ) الشُرب (   متى - 29

؟  بالضبط خِلال اليوم   

ذكورداخل الكتاب الإلكتروني والهدية وقتهُما مَ 

 الرقمية. 
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وترك  الثلاثة  وطهل يكفي العمل بأحد الشر -30 

  للإستفادة من العِلاج بالدواء أوالغِذاءباقي ال

( ؟ الشُرب  )  

  يَصح. لا يكَفي ولا

 

  هل يكَفي الجمع بين العِلاج بالدواء والغِذاء -13 

 الثلاثة طو) الشُرب ( معاً وترك أحد الشر

 لحصول التنظيف الكامل للقولون ؟ 

. لا يكَفي ولا يَصح   

 

رض القوُلون العصَبي ،  ما تعريف مَ  - 23

 الإمساك المُزمِن ؟ 

لا يوجد تعريف للمرض مُتفق عليه عِلمياً   -1

 ً . طبيا  
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كن يمُكِن تَ  -2  عريفه تعريفاً عُرفياً تسَامُحياً لا  ل 

 تعريفاً عِلمياً طبياً دقيقاً بأنه:

ليس  -مُدة طويلة لِ رالمُستمِ  أي - ) الإمساك المُزمِن 

. بسبب عضوي بل بسبب غيرمَعلوم (  

 

ما أسباب مرض القوُلون العصَبي ، الإمساك  - 33

 المُزمِن ؟

رض كثيرة ، مِنها على سبيل المِثال لا أسباب المَ 

 الحَصر:

  الڤيتاميناتالمَعادِن أو نقص واحد أوأكثرمِن -1

. حتاجَها الجِسم التي يَ   

. المياه أوالألياف في الجِسم  قِلة -2  

وبالتالي قِلة حَركة القولون  قِلة النشَاط البدني -3

المرض.  صولوبالتالي حُ   

السبب النفسي: كالخوف والقلق والإكتئاب   -4
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.والإضطراب النفسي  

. ميع ما سَبقجَ   -5  

 

إذا كانت أسباب مرض القوُلون العصبي ،   - 43

لِفة فكيف يكون عِلاج  الإمساك المُزمِن كثيرة ومُختَ 

مَشروبات    5)   مُحدد  المرض بدواء واحد وبِغِذاء

( ولِجميع الناس رغم إختلاف وتعَدُد أسباب  

 المرض عِند المرضى ؟ 

إن مُؤسسة الإبداع الرقمي إختارت العِلاج الدوائي 

بحِيث  والغِذائِي الشَرابي بِعناية فائِقة ودِقة عالية 

ولِكي سبب الاً كان يعُالِج جميع أسباب المَرض أيَّ 

  غلب الناس ولِكي يصَلحُ الغِذاءيصَلحُ الدواء لِأ 

الناس:  ( لِجميعِ  ات الخَمسةبوشرمَ ) ال  

  نقص واحد أوأكثرمِن فلو كان سبب المَرض:  -1

التي يحتاجَها الجِسم فإن   يتاميناتڤ الالمَعادِن أو
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. العِلاج الدوائي والغِذائِي الشَرابي يعُالِجه  

والألياف في  أالمياه  قِلةولو كان سبب المَرض:  -2

الجِسم فإن العِلاج الدوائي والغِذائِي الشَرابي أيضاً 

.يعُالِجه  

  قِلة النشَاط البدني كان سبب المَرض:  ولو  -3

فإن العِلاج الدوائي   وبالتالي قِلة حَركة القولون 

.والغِذائِي الشَرابي أيضاً يعُالِجه  

نفسي كالخوف والقلق  ولو كان سبب المرض:  -4

العِلاج  والإكتئاب والإضطراب النفسي فإن 

. الدوائي والغِذائِي الشَرابي أيضاً يعُالجه  

بق فإن  ميع ما سَ جَ كان سبب المَرض:  ولو  -5

العِلاج الدوائي والغِذائِي الشَرابي أيضاً يعُالِجُها  

.ميعهاجَ   
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هل العِلاج الدوائي والغِذائِي الشَرابي   - 53

يعُالِجان جميع أسباب مرض القوُلون العصبي ،  

 الإمساك المُزمِن ؟ 

. نعم   

 

هل يصَلحُ العِلاج بالدواء وكذا العِلاج بالغِذاء - 63  

ر ؟ ) الشُرب ( لِمرضى السُك   

.كِليهِما يصَلحُان لِمرضى السُكر، نعم   

 

،  لماذا عدد تناول كبسولات الدواء كثير - 37  

كبسولة ؟ ( 51 - 31)   

مَلعقة أكل تقريباً ، فجميعها يعُادِل مِقدار ليس كثير

في الماء   تمُزَج به أو التي تؤخذ للدواء كمطحون 

 الحار. 
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وسأتناول  أشتري الكتاب الإلكترونيسَ  -38 

كن الدواء والغِذاء ) الشُرب ( سأتناولهُما في أي  ل 

مواقيت  لن ألتزم بموارِد أوو مِن اليوم وقت أشاء

؟لك فهل يصَح ذ  ، هما تناول  

. يصَح لا  -1  

ك بِشراءه لأن الإلتزام بِموارد أو  نصحُ نَ ولا  -2

مواقيت العِلاج بالدواء وكذا بالغِذاء ) الشُرب (  

.لازِم وضروريأمر  

ومِن دون الإلتزام فإن الفائدة من العِلاج  -3

بالدواء وكذا بالغِذاء ) الشُرب ( ستكون قليلة أو  

. مُنعدِمة  

 

أليف ؟جميع أم تَ هل الكتاب الإلكتروني تَ  - 39  

.تجَميع وليس تأَليف  
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؟الكتاب الإلكتروني كم سِعر - 40  

تِسعة آلاف وتِسعمائة وسَبعة وتِسعين دولار 

.أمريكي  

 

لكتروني حَسب كيف أعرف سِعرالكتاب الإ - 41

؟ بلديملة عُ   

في صفحة الدفع في المتجرالإلكتروني و -1

 وتغيير الكتاب الإلكترونيمَعرفة سِعربإمكانك 

العالمية.و الخليجية العمُلاترشهَ لِأ العمُلة   

ل العمُُلات العالمي (.  ِ  2- وه  ذا رابط ) مُحو 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=%D9%85%D8%AD%D9%88%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%AA&sca_esv=26e82cfa4d2fadbc&sxsrf=APpeQnueTJGFwYskili9SdDwWGD4_hYBrw%3A1791732800859&source=hp&ei=QKzLaqj-Idmk2roPzsWNiAs&iflsig=ABILxe8AAAAAasu6UBBUf4ScENKUwPPOhhvM2wRHs8BR&oq=%D9%85%D8%AD%D9%88&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgbZhdit2YgqCAgAGIAEGLEDMggQABiABBixAzIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAuGIAEMgUQABiABEjuNVAAWPgjcAB4AJABAJgB7gGgAcUFqgEDMi0zuAEByAEA-AEBmAIDoALeBcICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIOEAAYgAQYigUYsQMYgwHCAg4QLhiABBixAxjHARivAcICERAuGIAEGIoFGLEDGMcBGK8BwgIIEC4YgAQYsQPCAggQABiABBi0B8ICFBAuGIAEGIoFGLEDGIMBGMcBGNEDmAMAkgcDMi0zoAf-F7IHAzItM7gH3gXCBwMyLTPIBw2ACAE&sclient=gws-wiz
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 الأسئلة والأجوبة

ولحَ   

سترداد سِياسة الإِ 

 والضَمان 
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ما هي سياسة بعد شراء الكتاب الإلكتروني ،  -1

؟  استرداد الأموال لديكم   

  يوفر كي يسترد العميل مبلغ الشِراء لابد أن

ة:المُتطلبات التالي  

  05 كتاب الإلكترونيألا تتجاوزمُدة شراء ال -1

. يوم   

. من الفاتورة رقمية تقديم نسخة -2  

الحساب   تقديم نسخة رقمية أصلية من رقم  -3

الآيبان (.)  الدولي للعميل البنكي   

ن جِهازالعميل.حذف الكتاب الإلكتروني مِ   -4  

 

في حال عدم الرغبة بالكتاب الإلكتروني   -2

وطلب العميل استرداد مبلغ الشِراء متى يتم ترجيع 

 مبلغ الشراء له ؟
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بعدما يستوفي العميل مُتطلبات استرداد مبلغ 

م  يتُ  1الشِراء المذكورة في إجابة السؤال رقم 

رقم  راء له بالكامل على ترجيع وإرسال مبلغ الشِ 

أيام   10خلال    (  الآيبان الدولي )  البنكي حسابهُ 

 عمل.

 

  : أنه 2  تم في إجابة السؤال رقم ذكرُ   -3

  الإلكتروني الكتاب ترجيع عند الرغبة في

وإرسال مبلغ  ع واسترداد مبلغ الشراء فيتم ترجي

   الدولي البنكي هُ على رقم حساب للعميل راءالشِ 

والسؤال:أيام عمل ،  10خلال (  الآيبان)   

تحُتسب بمُجرد إخبارمؤسسة  ( أيام عمل 10) هل

الإلكتروني  الكتاب ترجيع الرغبة ببالإبداع الرقمي 

أم بعد استيفاء العميل   واسترداد مبلغ الشِراء

؟  1  المتطلبات المذكورة في إجابة السؤال رقم   
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بعد استيفاء  ( أيام العمل 01)  با حتس يتم ا -1

   .1ة في إجابة السؤال رقم  المتطلبات المذكور

ة بترجيع  جرد إخبارالمؤسسة بالرغبمُ وليس بِ  -2

. الكتاب الإلكتروني  

  

بترجيع الكتاب الإلكتروني  العميل رغبة عند   -4

مبلغ  ترجيعهل تقبلون واسترداد مبلغ الشراء ، 

أوغيرها   الباي بال  موقع / تطبيقعبر هُ ل راءالشِ 

التي يستخدمها   الدولية الإلكترونية من وسائل الدفع

؟ العميل  

ع أفضل وأوثق بِ تَّ تالرقمي  بداعالإمُؤسسة  إن -1

   مَبلغ دولية لِترجيع إلكترونيةدفع  وسيلة من أوأ

إرسال   حصراً عن طريقوهي راء للعميل الشِ 

) الآيبان (.  البنكي الدولي هُ سابرقم حِ  بلغ علىالمَ   
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ذه ال المُؤسسة عتمدتَ ولا  -2 كترجيع   وسيلة غيره 

الباي بال   موقع / تطبيق عبر راء للعميلبلغ الشِ مَ 

.الدولية الإلكترونية وسائل الدفعأوغيرها من    

 

الإلكتروني  متى لا تقبلون ترجيع الكتاب  -5

 واسترداد مبلغ الشراء بالكامل ؟

علم  ولا يَ  الإلكتروني رى الكتابلأن العميل لم يَ 

الإلكتروني نقبل ترجيع الكتاب  تفاصيله فنحنُ 

واسترداد مبلغ الشراء بالكامل لأي سبب كان وفي  

كل الأحوال من غيرسؤال العميل عن سبب  

  الترجيع إذا استوفى مُتطلبات ترجيع الكتاب

. 1  المذكورة في إجابة السؤال رقم  الإلكتروني  

 

  الإلكتروني هل تقبلون ترجيع الكتاب -6 

واسترداد مبلغ الشراء بالكامل إذا كان العميل قد 
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ولا   م بتجربة الدواءقُ ترى الكتاب ولكن لم يَ اش

؟ الغِذاء ) الشُرب ( المذكورفي الهدية الرقمية  

لك . رضين في كِلا الفَ  نعم ، نقبل ذ   

 

يوم ( ، على ماذا    50دة الضمان ال ) مُ  -7

 بالضبط ؟ 

بعد شِرائه الكتاب   -الضمان على أن المريض  -1

سيحصل له الظن أو   - والهدية الرقمية الإلكتروني

الإطمئنان ) أي الظن القوي ( بالشفاء من المرض 

ومن النتيجة النهائية والعملية ) أي القابلة للتطبيق  

ن لم  إ( من الكتاب الإلكتروني والهدية الرقمية و

) الشُرب ( المذكورفي  اءذيتناول الدواء أوالغِ 

.الهدية الرقمية  

وليس الضمان على حصول الشفاء على نحو   -2

. عن القطع اليقين فضلاً   
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على  يوم (   50ال ) لماذا مُدة الضمان  -8 

قصيرة مُقارنةً  والهدية الرقمية الكتاب الإلكتروني

؟  بسِعره الغالي   

لأن العميل يحتاج فقط من يوم واحد إلى ثلاثة   -1

لِيحصل له الظن أوالإطمئِنان أيام كحد أقصى  

بالشفاء من المرض ومن  ) أي الظن القوي ( 

النتيجة النهائية والعملية ) أي القابلة للتطبيق ( من  

ن لم يتناول  إ الكتاب الإلكتروني والهدية الرقمية و

. هِما) الشُرب ( المذكورفي اءذالدواء أوالغِ   

لك فإن ضمان استرداد الأموال بالكامل   -2 ومع ذ 

. يوم (   50خلال )    

 

يوم ( والعميل  50كيف يكون الضمان )  -9  

 بالكامل ثم نسخه الإلكتروني بإمكانه شراء الكتاب

لمكم ثم  دون عِ  والإستفادة الكاملة منه  هازهعلى جِ 
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واسترداد مبلغ  الإلكتروني بإمكانه ترجيع الكتاب

؟  ة الضمان فتر خلال بالكامل الشراء  

لك راجع لضميره وأخلاقه -1  .ذ   

        .كفسِ على نَ  قبلهُ يرك ما لا تَ غَ  عامِل تُ لا - 2   

 

بعد شراء العميل للكتاب الإلكتروني ، كم يوم   - 10

بحصول النتيجة النهائية يحتاج كي يطمئن 

الكتاب  من  والعملية ) أي القابلة للتطبيق (

؟ والهدية الرقمية الإلكتروني  

 . إلى ثلاثة أيام كحد أقصىيوم واحد من يحتاج  -1

لك فإن ضمان استرداد الأموال بالكامل   -2 ومع ذ 

. يوم  50خلال   
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تعليمات الترقية:*   
1- بعد إكمال عملية الترقية لا تغُادرالصفحة   

ثلاثة ملفات ) بصيغة بي دي   حتى تقوم بتحميل

 اف (: 

.الكتاب الإلكتروني -أ  

الهدية الرقمية. -ب  

.الرقمية الفاتورة -ج  

الرجاء الإحتفاظ بالفاتورة.   -2  

قد لا يظَهَرشريط   ثلاثة الملفاتثناء تحميل أ -3

التحميل لكن التحميل يتمُ بشكل صحيح   أودائرة

. جِهازك  فراجع ) التحميلات ( في   
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أحكام وشروط الترقية:*   
 والهدية الرقمية سِعرالكتاب الإلكتروني -1

 للشخص الواحد فقط لا أكثر. 

2- لا يجَوز شرعاً ولا يسُمَح قانوناً ولا يصَُح  

ً  إرسال  أوبيع الكتاب الإلكتروني والهدية  أخلاقا

. لأي أحد الرقمية  

عطاء الكتاب  اسمح بإرسال والترقية للغير: يُ  -3

لِمَن اشتريتهُ لهم فقط   والهدية الرقمية الإلكتروني

  : دون غيرهم

. = عدد الأشخاص ( ولوواحدة  ) عدد النسُخ  

. محفوظةميع حقوق النسخ ج  -4  
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ةيقرت  

https://digitalproducts4.com/

